
Date CN Nom Lieu Département Epreuve Site web

JANVIER

04/01/2020 Non Course de nuit 13 Nuit 2h30
11/01/2020 Non Départementale de Nuit Nord Montpellier 34 Nuit < 1h
12/01/2020 Non Départementale Moyenne Distance Nord Montpellier 34 MD < 1h
18/01/2020 Non Départementale Moyenne Distance La Grande Motte 34 MD http://amso34.fr/ < 1h
18/01/2020 Non Départementale de Nuit 34 Nuit < 1h
19/01/2020 Oui Montpellier City Race Montpellier 34 LD http://amso34.fr/ < 1h
19/01/2020 Oui Championnat de Ligue Longue Distance 13 LD 1h22
26/01/2020 Non Les Ecureuils - Trail Orientation 13 2h

FEVRIER
08/02/2020 Non Départementale de Nuit A définir 34 Nuit http://amso34.fr/ < 1h
16/02/2020 Non Font-Romeu 66 3h
22/02/2020 Non Départementale Narbonne Narbonne 11 1h30

MARS

01/03/2020 Oui Régionale LOCCO N°1 Saint Antonin Noble Val 82 LD 3h22
08/03/2020 Oui Championnat de Ligue Moyenne Distance 84 MD http://400teamraid.e-monsite.com/ 1h27
14/03/2020 Oui O' Sud Ardèche MD 7 MD http://raidlinks07.e-monsite.com/ 2h26
15/03/2020 Oui O' Sud Ardèche SPRINT 1 LARGENTIERE 7 Sprint http://raidlinks07.e-monsite.com/ 2h26
15/03/2020 Non O' Sud Ardèche SPRINT 2 LAURAC EN VIVARAIS 7 Sprint http://raidlinks07.e-monsite.com/ 2h26
15/03/2020 Non Départementale au score 31 Score 2h30
21/03/2020 Non Leucate 11 Score http://www.cote66.fr/ 1h30
22/03/2020 Non Championnat PACA des Clubs 13 Relais 2h05
29/03/2020 Non Rand'O Leucate 11 http://www.cote66.fr/ 1h30

AVRIL

04/04/2020 Non 66 Score http://www.cote66.fr/ 1h44
05/04/2020 Oui Régionale Longue Distance GRAMBOIS 84 LD 2h22

11/04/2020 Brive-la-Gaillarde 19 Sprint 4h20

12/04/2020 National LD Sud Ouest 19 LD 4h56
13/04/2020 Non CO du Lundi de Pâques Vogué 7 MD http://cdco07.fr/ 2h21
25/04/2020 Oui Départementale Longue Distance 81 LD http://boa81.free.fr/ 3h21
26/04/2020 Oui Championnat de Ligue Longue Distance 81 LD http://boa81.free.fr/ 3h21
25/04/2020 Oui Nationale Nord-Est - Moyenne Distance 54 LD 6h38
26/04/2020 Oui Nationale Nord-Est - Longue Distance 54 LD 6h38

MAI

06/05/2020 Non Pays Aix Orientation Tour Etape N°1 A définir 13
08/05/2020 Championnat de France de Relais-sprint Roanne 42 Sprint  http://www.cfc2020.fr/ 4h10
09/05/2020 Championnat de France Moyenne distance La Loge des Gardes 3 MD  http://www.cfc2020.fr/ 4h20
10/05/2020 Championnat de France des Clubs La Loge des Gardes 3  http://www.cfc2020.fr/ 4h20
13/05/2020 Non Pays Aix Orientation Tour Etape N°2 A définir 13
13/05/2020 Non WOD Montpellier By Night Montpellier 34 Nuit < 1h
16/05/2020 Non 66 Score http://www.cote66.fr/ 1h48
17/05/2020 Oui Régionale LOCCO n°5 82 LD 3h03
20/05/2020 Non Pays Aix Orientation Tour Etape N°3 A définir 13
27/05/2020 Non Pays Aix Orientation Tour Etape N°4 A définir 13
31/05/2020 Non Départementale Longue Distance Ruisseau de SIVENS 81 LD http://boa81.free.fr/ 3h16

JUIN

03/06/2020 Non Pays d'Aix Orientation Tour Etape N°5 Région Pertuis 84 2h08
06/06/2020 Non 66 1h52
07/06/2020 Non 66 1h52
10/06/2020 Non Pays d'Aix Orientation Tour Etape N°6 Région Pertuis 84 2h08
14/06/2020 Non Départementale Moyenne Distance 31 MD 2h58
20/06/2020 Oui Départementale Moyenne Distance 46 MD http://fino46.org/ 3h38
21/06/2020 Oui Régionale Longue Distance Cahors 46 LD http://fino46.org/ 3h38
21/06/2020 Oui Challenge PACA 84 MD http://400teamraid.e-monsite.com/ 1h38
27/06/2020 Non ZOMB'IN THE DARK 81 Nuit http://boa81.free.fr/ 2h43

JUILLET 18/07/2020 Oui Nationale Sud-Est - Moyenne Distance 73 LD http://cocs73.com/nat2020/ 4h19

Distance
depuis

Montpellier
Jouques http://ac.aurelien.free.fr/

https://mucorientation.blogspot.com/
https://mucorientation.blogspot.com/

Palavas les Flots

Barbentane http://www.marseille-course-orientation.com/
Le Puy Sainte Réparade http://acaurelien.wixsite.com/les-ecureuils

Raquett'O
http://www.coore.fr/

Bolléne
Vesseaux

Base de loisir de Pech David http://www.toac-orientation.fr/
Oxurit étape 1

Peyrolles en Provence http://ac.aurelien.free.fr/

Oxurit étape 2 Espira de l'Agly
http://luberon-orientation.fr/

Mediterranean Championships in Orientering (MCO et
WRE)

http://www.correze-co.fr/

Masseret http://www.correze-co.fr/

FONT BONNE - forêt de La Grésigne
Forêt de La Grésigne
Plateau de Ludres http://scapaorientation.free.fr/
Plateau de Ludres http://scapaorientation.free.fr/

http://ac.aurelien.free.fr/

http://ac.aurelien.free.fr/
http://amso34.fr/

Oxurit étape 3 Baixas
Montech

http://ac.aurelien.free.fr/
http://ac.aurelien.free.fr/

Stage multiclub & passage de balise Bages http://amso34.fr/
Stage multiclub & passage de balise Bages http://amso34.fr/

Foret de Bouconne Bois de Lisle Nord https://www.toac-orientation.fr/
Saint-Pierre Lafeuille

Caumont
Cap Découverte - Le Garric
La Plagne Tarentaise - Montchavin les
Coches

http://www.coore.fr/
http://www.correze-co.fr/
http://www.correze-co.fr/
http://amso34.fr/
http://amso34.fr/
http://amso34.fr/


JUILLET

19/07/2020 Oui Nationale Sud-Est - Longue Distance (WRE) 73 LD http://cocs73.com/nat2020/ 4h19

AOUT
22/08/2020 Oui Nationale Nord-Ouest - Moyenne Distance Fontainebleau 77 LD http://cd77if.free.fr/ 6h37
23/08/2020 Oui Nationale Nord-Ouest - Longue Distance Fontainebleau 77 LD http://cd77if.free.fr/ 6h37

SEPTEMBRE

06/09/2020 Non Départementale pédestre (autre) 81 2h25
12/09/2020 Non Journée découverte Venelles 13 1h56
13/09/2020 Non Font-Romeu 66 3h
19/09/2020 Non Départementale Longue Distance Forêt de SIVENS 81 LD http://boa81.free.fr/ 3h16
20/09/2020 Oui Championnat de Ligue Sprint Castelnau de Levis 81 Sprint 2h54
20/09/2020 Oui Départementale Longue Distance 31 LD 2h46
26/09/2020 Non Villages aux alentours de Montpellier 34 Sprint < 1h
27/09/2020 Non Villages aux alentours de Montpellier 34 Sprint < 1h

OCTOBRE

03/10/2020 Oui LAURENT AUDOUIN 81 MD 2h38
04/10/2020 Non Championnat de Ligue de Relais Castelnau de Brassac 81 Relais 2h38
11/10/2020 Oui Provence Orientation (Challenge PACA N°10) 13 1h30
20/10/2020 Oui Régionale Longue Distance 12 LD 1h11
21/10/2020 Non Régional 12 Larzac 34 < 1h
22/10/2020 Oui Championnat de France de Nuit Larzac 34 Nuit http://www.cne2020.fr/ < 1h
23/10/2020 Non 34 MD http://www.cne2020.fr/ < 1h
24/10/2020 Non Championnat de France de Sprint, qualification (WRE) Béziers 34 Sprint http://www.cne2020.fr/ < 1h
24/10/2020 Oui Championnat de France de Sprint, finale A (WRE) Béziers 34 Sprint http://www.cne2020.fr/ < 1h
24/10/2020 Oui Sprint  Open Béziers 34 Sprint http://www.cne2020.fr/ < 1h
24/10/2020 Oui Championnat de France de Sprint, finale B (WRE) Béziers 34 Sprint http://www.cne2020.fr/ < 1h
25/10/2020 Non Critérium National des Équipes Larzac 34 Relais http://www.cne2020.fr/ < 1h

NOVEMBRE

08/11/2020 Oui Challenge PACA 84 LD 1h55
08/11/2020 Non Départementale Longue Distance Saint SULPICE La Pointe 81 LD http://boa81.free.fr/ 2h47
14/11/2020 Non 31
15/11/2020 Oui Régionale Longue Distance 31 LD
20/11/2020 Non 7 http://cdco07.fr/
21/11/2020 Oui Régionale de Nuit Région Pertuis 84 Nuit 2h08

DECEMBRE

06/12/2020 Non Départementale Longue Distance COUFFOULEUX 81 LD http://boa81.free.fr/ 2h49
11/12/2020 Non 7 http://cdco07.fr/
12/12/2020 Non Départementale Moyenne Distance Marcassin 34 MD < 1h
13/12/2020 Non Départementale Moyenne Distance 34 MD < 1h
13/12/2020 Non Championnat de Ligue de Relais La pinède Istres 13 Relais 1h38
13/12/2020 Oui Régionale Longue Distance 46 LD http://fino46.org/ 4h35

La Plagne Tarentaise - Station de La
Plagne

Hautpoul https://azimut-orientation-castres.jimdo.com/
http://ac.aurelien.free.fr/

Rogaine

http://www.ressort.albi.free.fr/
Foret de Buzet https://www.toac-orientation.fr/

Cécile Géral O'Challenge https://pgeral.wixsite.com/cecile-sprint-o
Cécile Géral O'Challenge https://pgeral.wixsite.com/cecile-sprint-o

Lacrouzette- Safranière https://azimut-orientation-castres.jimdo.com/
https://azimut-orientation-castres.jimdo.com/

Domaine Départemental de Pichauris
Le Figayrol (Cornus)

Salagou MD Salagou

Mormoiron

Team'O (score par equipe) a definir https://www.toac-orientation.fr/
a definir https://www.toac-orientation.fr/

Vendredi O Night Melvita
http://luberon-orientation.fr/

Vendredi O Night Melvita
http://amso34.fr/

Mourèze http://amso34.fr/
http://www.marseille-course-orientation.com/

Peyrignac

http://amso34.fr/
http://amso34.fr/
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